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Note importante du comité
En cas de changement d’adresse, de 

téléphone, de poste etc… ne pas oublier

d’aviser votre comité.

Merci d’avance.
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2023/2024 Comité – Vorstand 
Président   Gilles VALIQUER          Tél. privé          0033 450 41  04 21
challenge et            Rue de Pouilly 109               Mobile          079   287   03 14
site internet             F – 01630 St-Genis Pouilly     

g.val@bluewin.ch

Vice-Président      Eric MAURON        Tél. prof             024  423 66 66
     Route de Nidau 5           Mobile        078  737 20 60
     1325 VAULION (VD)
     emn.mauron@gmail.com 

Secrétaire            Didier CLERC         Mobile        078  732 27 80
     Av. du Petit-Senn 9
     1225 CHÊNE-BOURG (GE)
     clercdi@gmail.com 

Vice-Secrétaire    Frédéric MESOT             079  234 76 25
     Les Marais 15      

 Mobile      

     1922 SALVAN (VS)
     mesot.f@bluewin.ch 

Trésorier              Pascal RODUIT       Tél privé       022  785 26 44
     Av. de Vaudagne 13 A           Mobile        078  709 95 94
     1217 MEYRIN (GE)
     pascal.roduit@sunrise.ch 

Vice-Trésorier       Philippe THEODOLOZ             Mobile        079  541 10 17
     Route Cantonale 8
     1135 DENENS (VD)
     philippe.theodoloz@gmail.com 

Membre          Daniel STUCKI        Tél privé       022  345 34 72
suppléant        Cité Vieusseux 18           Mobile        079  941 47 27

     1203 Genève
     stuckida@gmail.com

Club Motocycliste Suisse de la Police 
C/O CLERC Didier, av. Du Petit-Senn 9, 1225 Chêne-Bourg – GE

h t t p  : / / www. c m p - s u i s s e . c h

c m p - s u i s s e@ cm p - s u i s s e . c h
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Compte rendu de la virée moto « Fritures de

carpes » du 23 août 2023 
La Tribu du CMP :

Chef de Meute : Pascal RODUIT.
Cavaliers aventureux : Roby SCHMID, Patricia et Orlando MORO et le soussigné. Ren-
forts à la rescousse : Didier et Lionel CLERC (dompteurs d’embouteillages). Départ toni-
truant : le compteur affichait à peine 8 h quand notre joyeuse troupe s’est rassemblée
à la station Agip sur la route Suisse. Dans le ronronnement rassurant de nos montures,
nous nous sommes salués avec un signe de tête qui en disait long : aujourd’hui, c’était
l’aventure qui nous attendait, les amis ! Pascal, notre maître de cérémonie, avait pré-
paré un plan diaboliquement génial, mais comme toute épopée digne de ce nom, la
route réserve son lot de surprises. Didier et Lionel, ces preux chevaliers de l’asphalte,
ont dû défier le monstre des bouchons pour nous rejoindre. Leur 
bravoure ne fait aucun doute, même si les feux rouges ont probablement fait valser
leurs nerfs. Mais à la Givrine, ils étaient déjà derrière nous. Evasion des Chaleurs Enra-
gées : nous avons quitté les chaudrons bouillonnants de la plaine pour gagner les hau-
teurs du Jura. La chaleur étouffante a disparu, laissant place à l’air frais des mon-
tagnes. Les courbes et les virages s’enchaînaient comme un enchaînement d’accords
dans la chanson de nos vies. Chaque changement de vitesse était une note de musique
dans la symphonie de notre aventure. Château mystérieux : par Mouthe et le lac Saint-
Point, nous avons escaladé les routes, montant telles des montures féroces, jusqu’au
pied du château de Joux. Comme un tableau vivant, ce château mystique nous a
accueillis dans son univers hors du temps. Une pause-café s’est imposée, et c’est là que
nos camarades intrépides, Hans SCHLAEFLI, Suzanne et Jean-Pierre WILLA, se sont joints
à notre caravane des braves. Au départ, le château semblait presque se pencher pour
admirer nos montures étincelantes. Conquête du GPS : mais bien sûr, aucune aventure
ne serait complète sans une dose de suspense. Le GPS de Pascal, ce fidèle compagnon
électronique, a décidé de prendre sa pause-café dans la traversée du Locle. Jean-
Pierre WILLA, tel le magicien des terres numériques, a brandi son propre GPS et nous
a guidés avec une maestria digne d’un chef d’orchestre. Nous avons foncé à nouveau
sur territoire français, le vent dans nos cheveux et les rires dans nos casques, bravant
tous les défis jusqu’à la descente sur les bords du Doubs et la remontée en face. 
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Banquet des Motards Affamés : au sommet de notre voyage, nous avons atteint le saint 
Graal : le restaurant des Grottes de Réclère. Là, une bière fraîche à la main, Christian 
PERRILLAT nous attendait, venu des Diablerets pour rejoindre notre joyeuse tablée. Les 
fritures de carpes ont défilé devant nous comme des trophées de batailles remportées. 
Et bien sûr, les desserts glacés ont su apaiser nos âmes gourmandes. Retour à l’Épique 
Réalité : hélas, même les plus belles histoires ont une fin. Patricia et Orlando ont décidé 
d’explorer les mystérieuses Grottes de Réclère, avec leur température de 7/8 degrés 
tandis que le reste d’entre nous a repris la route, traversant des contrées dignes de 
cartes postales. Par La Brévine (Sibérie de la Suisse mais avec 29° aujourd’hui) nous 
sommes arrivés à Couvet. Jean-Pierre et Suzanne nous ont offert le verre d’eau et la 
visite de leur nouveau terrier. Salutations aux Compagnons d’Armes : après le plein de 
nos montures et des adieux chargés d’émotions, nos chemins se sont séparés. Didier et 
Lionel avait hâte de rejoindre le bout du lac, Hans est reparti vers son village de 
pêcheurs, et Christian dans ses montagnes vaudoises. Notre groupe s’est donc lente-
ment dispersé, les trois derniers sur l’autoroute pour retrouver la canicule lémanique. 
Conclusion héroïque : cette épopée à moto restera dans nos mémoires de motards 
intrépides. Entre les défis (demi-tour, GPS, changement de parcours), les éclats de rire 
et les moments partagés, chaque kilomètre a été une aventure. La fraternité et l’esprit 
indomptable nous ont liés comme une famille de motards, prêts à tout pour une balade 
digne des plus grands films d’action. Alors, en selle, camarades ! Les prochaines aven-
tures nous appellent sur la route, où les rires et les virages nous attendent. Merci 
encore au chef de meute pour l’organisation et nous avoir permis d’avaler près de 
450 km. 

ChatGPT, supervisé par Jean-Pierre Fiumelli,
(oui, mon premier essai ChatGPT, août 2023).
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Sorties 2023 
Sortie Chasse

Date : samedi 4 novembre 2023, organisateur : Gilles Valiquer tél. 079 287 03 14. 
Nous retournons au restaurant de La Balance, les menus «chasse» nous y attendent. 
Rendez-vous : 9 h, station ENI, route de Lausanne 250, 1292 Pregny-Chambésy.
Départ : 9 h15, la sortie a lieu par tous les temps. Repas : restaurant La Balance, route 
d’Yverdon 1, 1417 Essertines-sur-Yverdon. Tél. 024 435 18 50.

Inscription : par mail : g.val@bluewin.ch ou sms/WhatsApp au 079 287 03 14.  
Délai d’inscription : mardi 31 octobre 2023. 

Sorties 2024 
Sortie CMP PUY-DU-FOU (complet)
Dates : 4 au 8 septembre 2024, organisateur : Jean-Claude Francey, 
tél. 079 962 79 15.

Comme formulé lors de notre dernière assemblée générale, je reviens à vous concer-
nant la sortie du Puy-du-Fou 2024.

Qu’est le Puy-du-Fou?

Contrairement aux parcs d’attractions et aux parcs à thème, le Puy du Fou est un parc 
authentique, qui met à l’honneur les savoir-faire ancestraux et valorise le lien millénaire 
entre l’homme et les animaux (Wikipédia). Les différentes scènes retracent l’histoire de la 
Vendée au cours des siècles. Ne vous attendez pas à un parc tel Europa-Park ou Disney-
land. Vous n’allez subir aucune sensation physique. Mais vous allez être éblouis par la 
technique et la qualité des spectacles produits, tant au parc qu’à la scinécénie lors de 
laquelle se produisent environ 2500 figurants dans un parc magnifique. Vous allez res-
sortir de chaque attraction complètement subjugués par ce que vous aurez vu. Le specta-
cle des oiseaux est absolument unique. Vous ne saurez plus où regarder. En ce qui me 
concerne, je suis ressorti de ce parc complètement fasciné, pour ne pas dire envoûté par 
ce que j’avais vu. J’y retournerai en votre compagnie aussi enthousiaste que la première 
fois. Pourquoi si tôt?
Le spectacle a pris une ampleur internationale considérable ces dernières années, 
notamment avec la venue de nouveaux spectacles tous plus spectaculaires les uns que 
les autres. Dès lors, les réservations sont prises d’assaut dès l’ouverture des guichets, 
qui se fait fin septembre de l’année précédente.



Le choix des dates :
La cinéscénie ne se joue pas tous les jours et pas toute l’année. Elle prend fin le pre-
mier week-end de septembre, qui correspond à celui du Jeûne Genevois, raison pour 
laquelle nous ne pouvons différer notre déplacement. Il est pratiquement inconcevable 
de vouloir visiter le site pendant les vacances d’été en juillet et août, tellement il y a 
de monde.

Notre programme:

Le Puy-du-Fou se trouve en ligne directe à environ 750 km de Genève. La durée du 
trajet direct est d’environ 7h30. Etant donné qu’il s’agit d’une sortie CMP, nous pren-
drons des routes un peu plus sympathiques à rouler, ce qui nous prolongera quelque 
peu le parcours et la durée.
Dès lors, je prévois un départ le mercredi matin de Genève.
Mercredi arrêt repas en route et arrivée dans un hôtel (le tout reste encore à définir 
selon les inscriptions) à environ ¾ du parcours.
Jeudi matin nous effectuerons la partie restante du trajet et l’arrivée au Puy-du-Fou est 
prévue aux alentours de midi.
Jeudi après-midi visite du parc. Le soir spectacle nocturne
Vendredi toute la journée, visite du parc. Le soir spectacle de la cinéscénie.
Samedi matin, visite du restant du parc (ou spectacles à revoir pour continuer de s’en 
mettre plein les yeux avant de repartir).
Samedi après-midi départ à destination de Genève. 1/3 du parcours l’après-midi. 
Hôtel en cours de route.
Dimanche restant du parcours avec repas en route.

Les billets :
Le prix est relativement modique au vu des prestations offertes.
Si je me réfère aux prix 2023 (les prix 2024 ne sont pas encore sortis) le pass pour 
les 3 jours d’entrées au parc est d’environ 79.- (je vais parler en CHF puisque nous 
sommes à peu près à la parité). Nous prendrons le pass émotion pour le jeudi et le 
vendredi. Ce pass, appelé dans certains parcs le « coupe-file» nous permet de rentrer 
plus tôt dans les 6 différentes grosses attractions du parc, avec des places VIP qui sont 
situées au point le plus spectaculaire. Ce pass est à mon avis indispensable pour le 
confort. En plus, le fait que le parc est grand, cela nous permet de nous déplacer sans 
trop nous agiter et d’arriver à la dernière minute à un spectacle sans devoir faire la 
queue. Ce pass est de 25.- par jour. Nous pouvons bénéficier d’un arrangement hôtel 
(nous prendrons l’hôtel Villa Gallo-Romaine à 100 m. du parc) avec pass d’entrée pour 
3 jours. Dans ce cas, le prix du billet pour les 3 jours serait d’environ 80.-. Je n’ai pas 
encore les tarifs de l’hôtel.
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Soirée d’information :

Je suis en contact permanent avec une amie spécialiste du Puy-du-Four qui est très bien
introduite auprès du personnel du parc. Dès lors, je peux passer par elle pour avoir les
meilleurs tarifs et pour les réservations dans les meilleurs délais.
Toutefois, il lui faut impérativement le nombre de places à réserver, tant pour l’hôtel
que pour le parc et la scinécénie d’ici la fin septembre.
Dès lors, je demande à ceux qui sont intéressés de me confirmer par écrit leur partici-
pation et le nombre de personnes, d’ici au 30 septembre 2023. Passé ce délai, je ne
garantis pas de pouvoir leur donner satisfaction.
Une soirée d’information sera organisée pour les participants dans le courant du mois
de mai 2024. Vous pourrez poser toutes les questions inhérentes à ce déplacement à
la spécialiste du Puy-du-Fou et à moi-même concernant le déplacement en général.

Inscription et informations :

Merci de bien vouloir me confirmer votre participation par e-mail à l’adresse suivante :
jc.francey@gmail.com
Je reste à votre disposition par téléphone au 079 962 79 15.
Attention : des arrhes seront demandées d’ici fin novembre. Le paiement fera office
d’inscription définitive.
J’espère que vous trouverez le programme alléchant et que vous n’hésiterez pas à vous
inscrire.

Votre GO : Flambard
Jean-Claude Francey
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A l’occasion de la sortie du dernier journal de l’an, 

votre comité vous souhaite de bonnes Fêtes de fin d’année, et vous donne 

rendez-vous début 2024 pour l’AG.

Joyeux Noël et Bonne Année

Anlässlich der Veröffentlichung der letzten Zeitung des Jahres Ihr Ausschuss

wünscht Ihnen schöne Feiertage. Wir sehen uns Anfang 2024 zur Jahres-

hauptversammlung.

Frohe Weihnachten und ein glückliches Neues Jahr.
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Animateurs régionaux 2023 
Région Valais
Eric VUYET        Tél prof.     027 606 60 50
Ch. des Cerisiers 4    Mobile      079 750 75 86
1967 BRAMOIS     E-Mail prof. eric.vuyet@police.vs.ch

E-Mail privé e.vuyet@netplus.ch

Régions Neuchâtel - Jura - Jura Bernois
Philippe HAURI       Tél privé     032 944 16 81
Les Pâquerettes 18    Mobile      079 271 99 10
2068 COURTELARY E-Mail philippe.hauri@bluewin.ch
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Calendrier des sorties 2023 
Dates Thèmes des sorties Organisateur Points Délai
Novembre

1 Stamm Pascal Roduit 50 29.10
4 Sortie Chasse Gilles Valiquer 100 31.10
Décembre

6 Stamm Le comité 50 4.12

Calendrier des sorties 2024
Dates Thèmes des sorties Organisateur Points Délai
Février

27 Assemblée Générale Le comité 200 6.2
JahresVersammlung Ausschuss 200 6.2

Mars

6 Stamm Gilles Valiquer 50 4.3
Avril

3 Stamm Cherche organisateur 50
Mai

1er Stamm Cherche organisateur 50
Juin

5 Stamm Cherche organisateur 50
Juillet

3 Stamm Cherche organisateur 50
Août

7 Stamm Cherche organisateur 50
Septembre

4 Stamm Cherche organisateur 50
4 au 8 Sortie Puy-Du-Fou Jean-Claude Francey 500 Complet
Octobre

2 Stamm Cherche organisateur 50
Novembre

6 Stamm Cherche organisateur 50
Décembre

4 Stamm Le comité 50



Stamms 2023/2024, régions GE/VD/FR/NE
Mercredi 1er novembre 2023 : organisateur : Pascal Roduit, tél. 078 709 95 94. 
Rendez-vous : 13h45, station BP, route de Saint-Julien 268, 1258 Perly/GE.
Départ : 14h15. Virée en France, par monts et par vaux, en fonction de l’état des 
routes. 
Apéro : dès 18h30, puis repas au Relais Champagnard, route de Chancy 404, 1236 
Cartigny.
Délai d’inscription : dimanche 29 octobre 2023 auprès de Pascal Roduit, par sms, 
téléphone, WhatsApp au 078 709 95 94 ou par mail :  pascal.roduit@sunrise.ch En 
cas de fortes pluies, la virée est annulée, mais l’apéritif et le repas seront maintenus, 
dès 18h30.

Mercredi 6 décembre 2023 : organisateur : Le comité.
Le dernier stamm (GE-VD-FR-NE)* de l’année aura lieu le mercredi 6 décembre 2023, 
dès 18h30.
Ou : Local de l’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Lancy, avenue du Petit-Lancy 3, 
1213 Petit-Lancy, (bâtiment à côté de la salle communale).
TPG : tram 14, arrêt Petit-Lancy Place.
Inscription auprès de : Gilles VALIQUER, par mail : g.val@bluewin.ch
ou sms : 079 287 03 14, délai d’inscription au : 4.12.2023.
Le CMP offrira le verre, n’oubliez pas de vous inscrire ! 
Membres CMP et familles / amis.
*(ouvert à tous les cantons et membres du CMP). 

Mercredi 6 mars 2024 : organisateur : Gilles Valiquer (détails à venir).
Mercredi 3 avril 2024 : cherche organisateur
Mercredi 1er mai 2024 : cherche organisateur
Mercredi 5 juin 2024 : cherche organisateur
Mercredi 3 juillet 2024  : cherche organisateur
Mercredi 7 août 2024 : cherche organisateur
Mercredi 4 septembre 2024 : cherche organisateur
Mercredi 2 octobre 2024 : cherche organisateur
Mercredi 6 novembre 2024 : cherche organisateur
Mercredi 4 décembre 2024 : Le comité
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Karting 2023

Pour cette journée de karting sept d’entre-nous y ont participé. Le Grand, Roby, Filou,
Flambard, JP Serex, Pascal Roduit, un invité, mon neveu Yvan et votre serviteur. En
cours de route, nous récupérons sur la Côte Flambard et Yvan. 

Les distances entre motards étaient quelque peu normales jusqu’à la jonction avec mon
neveu en dessus de Perroy. Yvan nous a gratifiés d’une jolie bécane des années 60,
une BMW R75, dépourvue, dirais-je, de tous les artifices qui en font d’une moto sa nor-
malité constituée. Nous avons eu droit à une version très épurée de la marque, défaut
de pare- boue et j’en passe, d’un pot-d’échappement que je qualifierai de peu
conventionnel qui aura son importance pour la suite. 



Son suivant immédiat, nécessitant de n’être jamais le même puni, était contraint de 
garder une certaine distance par souci de tranquillité et d’odeurs. Oh, cet engin imma-
triculé, qui n’a qu’un millier de km au compteur, est unique et surprenant tant son genre
interpelle… Bref, Yvan le maniait très bien et a superbement soutenu la cadence et
nos règles de progression que je lui avais dictées auparavant. 

Pour parvenir à notre première pause apéritive à Echallens, 
nous avons évolué dans le Gros-de-Vaud pour redescendre sur Moudon et regagner
notre étape repas de midi à Grand-sivaz où un sympathique menu 
du jour a satisfait tout ce beau monde. En début d’après-midi, soit à quelque dix
minutes, nous nous sommes dirigés sur Payerneland. Là, JPS, le natif de La Sarraz, nous
attendait pour notre distraction. Précisons que c’était son baptême en la matière ! 

Le Grand , Flambard et Pascal se sont abstenus de fouler la piste et ont choisi la variante
des loges pour supporters et caméramans. Il s’agissait pour les autres de choisir l’une
de celles proposées et à l’unanimité trois courses de 10 min ont été prisées. Mal en a
pris pour plus d’un soixantenaire ne supputant pas que le cumul des ans et à fortiori la
digestion du repas de midi auraient une incidence sur l’effort physique à fournir. 

Les conséquences étaient évidentes après une seule épreuve déjà et ce qu’elles
allaient provoquer sur nos petits corps. Petit est un peu prétentieux car l’extraction du
kart a été pour quelques morphologies la véritable épreuve du jour ! La fatigue
aidant, les chronos de quelques concurrents n’évoluaient pas dans le bon sens et cerise
sur le gâteau, deux poursuivants marquaient leur désir de dépassement par un léger
contact entre pare-chocs certes pas très conventionnel - pardon Filou mais j’avais un
temps à tenir… 

La troisième est dernière session a vu deux écuries abandonner leur tour en retenant
leur pilote au paddock pour mieux récupérer des efforts consentis. A cet effet, Yvan et
moi-même avons assuré une quatrième ronde. Durant cet agréable après-midi, le 
meilleur a roulé à une vitesse moyenne de 57 km/h et 41 km/h pour le plus modeste,
réciproquement de 58 secondes et 1 min 20 pour un tour de circuit. Après un dernier
breuvage sur place, la pluie nous a contraints de regagner nos pénates par le plus
court chemin. Nous avons parcouru 250 km durant cette journée. 

Signé Dodo
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Compte rendu sortie Grand Buffet

C’est au nombre de 8 motards que nous nous sommes retrouvés le lundi 9 septembre
2023 peu avant la douane de Meyrin. Enfin... je devrais dire 7 car le 8e nous attendait
peu avant la douane… de Perly. S’étant rendu compte de son erreur, il nous a finale-
ment rejoints il faut le dire très rapidement, ce qui ne nous a pas retardés. Mais 
l’épisode nous a permis de commencer cette sortie dans la bonne humeur car nous
avons pu aiguiser immédiatement nos langues fourchues et nos esprits tordus (tout du
moins chez certains) pour la suite du voyage.

Bref, nous voilà partis direction la France. Mais nous n’avons pas été loin, car déjà à
Fort l’Ecluse nous étions paumés. Nous ne devions pas passer par Bellegarde. Mais
comme nous étions près de chez nous et que nous (enfin disons les gars du cru) connais-
sions l’endroit, nous nous sommes vite rebectés. 

Midi bon petit resto trouvé par notre GO Raphy et suite du voyage avec les petits
arrêts habituels (habituez-vous) pour chercher notre chemin. 
Fin d’après-midi arrivée à l’hôtel. Repas sympa et dodo (non, pas Dodo, dodo).
Le mardi parcours sympathique à travers le sud avec repas près du cirque de Nava-
celles, endroit magnifique.

L’après-midi, après les petits arrêts habituels pour trouver notre chemin nous arrivons à
Millau. Ce n’est pas un hôtel, mais des petits bungalows très sympas. Par contre, l’em-
ployée vient nous aviser que nous ne pourrons pas manger au restaurant du domaine
car il n’y a plus de place. Alors là… notre Raphy, toujours super organisé n’a pas
aimé, d’autant plus qu’il avait réservé. Fâché le GO. Et pour toute la soirée, jusqu’au
dodo (et même jusqu’au lendemain voire plus). Mais bref, nous avons quand même
trouvé de quoi bien nous sustenter dans le restaurant d’un camping près de là.

Le mercredi, déjeuné cette fois-ci au restaurant du domaine. En ce qui me concerne, je
me prépare dès le matin à ce qui nous attend le soir. Dès lors, ce sera juste un café et
un croissant. Petite balade à travers la campagne avec les petits arrêts habituels pour
chercher notre chemin et nous arrivons sous la pluie à Sidobre. Il s’agit d’une région
avec des immenses blocs en granit qui sont apparus au cours des millénaires et dispo-
sés parfois d’une manière étrange par Dame Nature. Difficile de s’imaginer comment
une masse pareille peu tenir sur quelques centimètres carrés. Nous faisons quelques
photos de groupe et individuelles puis nous nous rendons au magasin de souvenirs. La
dame est charmante et elle est toute contente de rencontrer des suisses dans son com-
merce, ce d’autant plus que sa fille travaille chez nous du côté de Neuchâtel. Elle nous
présente ensuite son mari, féru de cailloux qui nous fait une petite présentation sur
toutes ces pierres. Il nous convie ensuite à venir visiter son atelier de sculpture non loin
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de là. Très intéressantes œuvres d’art. Certains repartent avec le livre dédicacé de
notre artiste. Merci monsieur pour votre accueil chaleureux.
A midi nous nous retrouvons après quelques petits arrêts habituels pour chercher notre
chemin sur la place d’un village en attendant que tout le monde nous rejoigne, y com-
pris celui que nous avons relevé peu avant. Plusieurs copains ont décidé de choisir la
voie de la sagesse et me rejoignent en mangeant seulement une pomme à midi (mais
oui, vous avez bien lu…. les gars du CMP qui ne mangent qu’une pomme à midi.
L’heure est grave ! Le calme avant la tempête).

Bref, l’après-midi nous nous dirigeons tranquillement vers Narbonne, en faisant religieuse-
ment nos petits arrêts habituels pour chercher notre chemin.
Le soir, départ pour le Grand Buffet, but de tout notre périple à travers le sud de la
France. Nous arrivons en bons suisses un peu en avance et constatons d’emblée que 
les choses sont très bien organisées et réglées tel un coucou de chez nous. 
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Notre ami Philou accompagné de Catherine nous rejoignent pour cette soirée. Après
quelques minutes, nous rentrons dans l’antre de la gastronomie. Je n’ai pas de mot
pour vous décrire les lieux. Ma femme a résumé la situation en expliquant à nos
proches que son mari est entré là-dedans comme Alice arrivant au Pays des Merveilles.
Heureusement que j’avais été prévoyant en prenant un médicament pour la digestion
avant ce repas gargantuesque. Bref, il y avait tout et surtout tout ce qu’on aime. Et en
plus, c’était bon, raffiné, bien présenté et en plus…. pas léger du tout (petit clin d’œil
à mon docteur qui ne me lit heureusement pas). De surcroît le personnel est très atten-
tionné, toujours présent à la plus petite sollicitation et d’une efficacité redoutable. Nous 
avons passé un moment gustatif parfait. Mais pour les détails et surtout les images je 
vous laisse consulter le site Internet du Grand-Buffet en vous assurant que ce n’est pas 
du bluff. 

Donc après cette superbe soirée (merci Raphy pour ce moment magique) retour à 
l’hôtel et pas dodo tout de suite, d’abord pastille pour la digestion sinon macache 
bono pour dormir la nuit. Mais l’effet a été bénéfique, je me suis réveillé reposé.
Le jeudi après un petit déjeuné frugal (il y avait encore les restes malgré la pastille), 
départ pour l’Espagne où nous roulons tout le matin avant de revenir en France, après 
quelques petits arrêts habituels pour trouver notre chemin, afin de prendre le repas de 
midi au restaurant du Bout du Monde. Et là, malgré tout ce que nous avons mangé la 
veille au soir, nous avons de nouveau de la place pour un dîner sympa, au bord de la 
mer, pratiquement les pieds dans l’eau. Mais light… juste poisson. 
Ensuite départ par la route côtière jusqu’à Narbonne, dans le même hôtel que la veille. 
N’oublions tout de même pas les petits arrêts habituels pour trouver notre chemin. Mais 
lors de l’une de ces haltes, nous nous sommes retrouvés au bord d’une immense vigne, 
visiblement vendangée depuis peu par une machine car il restait de magnifiques 
grappes de raisin rouge qui ont fait notre bonheur. Pour une fois, nous avons profité de 
l’arrêt.
Le soir repas à l’hôtel et dodo.
Le vendredi est destiné à la remontée en douceur vers la Suisse. Un membre nous quitte 
car il s’est engagé pour une escorte le samedi et dimanche. Un second nous laisse en 
cours de route car il a rendez-vous à Nîmes. C’est donc un groupe amputé qui rejoint 
Montélimar après quelques petits arrêts pour trouver notre chemin. M’étant engagé 
auprès de mes petits-enfants à leur acheter des nougats c’est donc naturellement que 
nous nous sommes arrêtés dans un magasin pour faire nos emplettes. Après avoir 
bourré mes sacoches (ça change des cailloux, pour les initiés) direction l’hôtel. Nous 
avons souper sur une très jolie place. Cette fois-ci le repas n’a pas été très light car 
nous avons voulu comparer le tournedos Rossini avec celui du Grand-Buffet mais bon, 
le régime n’était pas le but du voyage. Ensuite dodo (mais pas Dodo, car il était déjà 
rentré).
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Le samedi retour vers notre chère Helvétie, sa fondue, sa raclette, sa saucisse aux
choux… mais là je m’égare dans mes délires culinaires de cette semaine passée à
bouffer (pas à boire car vous me connaissez). Bref, nous empruntons de belles petites
routes pour nous retrouver, après quelques petits arrêts pour trouver notre chemin, peu
avant Grenoble où nous prenons notre dernier repas en commun. L’après-midi nous
rentrons chacun pour notre compte, étant donné que l’autoroute se trouve à quelques
encâblures du restaurant. Et pour une fois, pas de petit arrêt pour trouver mon chemin,
car je connais la route…

Je termine par remercier notre GO Raphy pour tout le travail qu’il a accompli non seu-
lement en amont pour la préparation de ce super voyage mais également pour son
engagement sur place à régler les petits problèmes ô combien détestables parfois. Sa
machine à calculer a été parfois au bord de la surchauffe.
Nous sommes rentrés avec les yeux pleins d’étoiles et surtout le ventre bien plein.
Merci également à tous les participants pour cette petite semaine sympathique passée
dans la bonne humeur et la convivialité.

Alice (Flambard)
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